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Kaytettdvat opasteet

* Tuulos skola anvands som TC, . B -
orde finnas utrymme inomhus.
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Allman info

Tavlingssidorna med mer information
hittar du har.

Pa denna flik finns aktuell info och nyttig
information om tavlingen.

Banlangderna hittar du har.

Endast H21 |[6per kval pa fredagen, resten
har final direkt pa lordagen.

Ingen starttroskel anvands. Forsta start k
20.30 bade fredag och l6rdag. 2,5 km till
start pa fredag, 2,6 km pa l6rdag.
Kladtransport finns.

Kontrollangivelser bade pa kartan och
som |6sa.

e Kartaiskala 1:7500 for H/D 50-85, resten

skala 1:10000. Ekvidistans 5m. Kartstorlek
A3 eller A3+.

Kartritare Jussi Silvennoinen. Professionell
kartritare som gor lasliga kartor i vilken
terrang som helst.

Endast klasserna H21 och D21 har
salmiak-gaffling. Viktigt att ta ratt karta
(numrerade enligt jamnt/udda
tévlingsnummer% samt att vara observant
sa att man tar kontrollerna i ratt ordning.

e Reflex finns vid kontrollerna
e H21 och D21 har en drickstation utmarkt

Bégartan pa l6rdagen. Endast vatten till
uds.


https://www.hauhonsisu.fi/suunnistus/2018-04-24-05-36-56
https://www.hauhonsisu.fi/suunnistus/tiedotuspalsta
https://www.hauhonsisu.fi/suunnistus/ratapituudet2018

Tavlingsomrade

* Det avlysta omradet &r ratt stort, fran TC och
vasterut. Mojliggor ratt manga typer av
banprofiler.

* Delvis "suppamaasto” (dodisgropar) med
méttIiF kupering, narmare TC mer normal
tavastlandsk backig terrang. En hel del vagar
och storre stigar korsar omradet.

» Sikten varierande fran mYcket god till mer tat
granskog och aven en del tat yngre skog.
Respektera vegetationsskiftningarna och
foredra vit skog om du far valja.

* Lopbarheten dverlag god, men vissa
gropomraden kan vara steniga. De utdikade
mossarna ser ut att vara langsamma, kan vara
bra att undvika dessa om det gar.

« Aven en hel del hyggen, planteringar och
ungskog, speciellt narmare TC.




Terrang och tips

* Via denna lank hittar du ihopklippta aldre kartor
over terrangen, har och har finns lankar till
omraden i mitten av det avgransade omradet, de
flesta klasser borde hinna hit.

* Notera att dven omradena med gropterrang ar
relativt flacka. Stora, tydliga formationer oc
attackpunkter saknas pa manga stallen.

 Overlag extremt viktigt med en god plan och ett
distinkt genomforande, for tappar du kontrollen
kan det vara mycket kravande att lasa in sig igen!

» Att investera nagra sekunder har och dar pa att
”sakra upp” och “forlanga” kontrollen kan vara en
fungerande taktik, speciellt pa natten. Forsok hitta
objekt nara kontrollen som du litar pa att du
kanner igen och var aktiv med
kompassanvandningen pa vagen dit!

e Slutet pa banorna gar troligen Fenom omraden
med tatare ungskog. Kdmpa till slut, hall ihop
prestationen och anvand stigarna om det gar.



https://www.hauhonsisu.fi/suunnistus/vanhakartta2018
http://doma.rastivarsat.fi/show_map.php?user=Timo&map=797
http://doma.rastivarsat.fi/show_map.php?user=Timo&map=304

Avstand fran tavlingsterrangen, “flacka
omraden”.

* Har foljer nagra exempelavstand med
kommentarer, fran Lahtisomradets
nattcup i tavlingsomradet 2012 och 2013.

* Pa detta avstand centralt att veta exakt
var man korsar véi%en. Enkelt att
”forlanga” kontrol ;r)]unkten enom att
fanga upp asen pa hoger sida. Den leder
dig till kontrollen.

* Risken ar att slarva med kompassen i det
fIa_cI;a omradet (som bla, férlorar har 2
min).
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* For tekniskt langre hunna orienterare ar bt
troligen rakt pa eller latt hogersvan sy |
snabbast (snabblopt terréngbottenﬁ men <171
for mindre erfarna nattorienterare ar } AN
stigen runt till hoger ett utmarkt val! v\ SE




”Asar”

* Har anvander sig bade rétt och
blatt av asen bade pa vag till
kontroll 4 och kontroll 7, vilket
antagllgen ar riktigt bra.

» Asarna (som alltsa gar U|Iope°1t) ar
tydliga att upc\otacka tydliga att
folja och fér dig manga ganger
ratlmjlgt i en viss riktning, anvand
garna dessa.

* In till kontroll 4 (dar bada rutterna 22§ ¢/}

gjort en svang) kravs skarpa.
Noggrann kompassriktning viktigt,
samt att notera att kontrollen ska
finnas i en storre sanka.
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"Tatare granskog”

* Aven om omradena med
groparna Overlag ar lattlopta och
med god sikt, indikerar grona
flackar pa kartan att skogen
overgar i tatare granskog.

* Var alltsa extra uppmarksam
kring det grona, eftersom sikten
ar mer begransad dar.




"Gront + sten”

* Gron farg i kombination med stenig botten
indikerar att extra varsamhet kravs. De
steniga omradena ar ratt sma, men
kontroltagningarna i dessa ar extra kravande.

* \aga ta ner pa farten pa dessa stallen, viktigt
att kunna lasa kartan och ha en bild av vad du
soker. | dessa omraden vinner du inte
tavlingen, men du kan definitivt forlora den!

» Viktigt for denna kontroll ar att veta exakt var
man kommer over karret (bast kanske ar rakt
under strecket, da minimerar man tiden i det
steniga).

 Att ta kontrollen via vagen kan aven fungera. |
sa fall forenklar man genom att vika av i det
flacka omradet strax forbi korsningen och
fangar upp mossen innan kontrollen. Om man
viker av fran vagen for sent ar risken stor att
glida forbi kontrollen pa hoger sida.




"GOr det enkelt”

* En taktik som i det langa Iop||oet fungerar
valdigt bra pa natten ar att alltid Féra det
enkelt for sig om det bara ar mojligt.

 Genom att foredra vagval som ar enklare
att genomfora minimerar du riskerna, far
|attare flyt i orienteringen och
uppratthaller pa sa vis sjalvfortroendet.

e Vagvalet i rott ar pa denna stracka mycket
bra. Att forsoka hitta kontrollen rakt pa
innebar stora risker. Svart att veta exakt
var man kommer 6ver vagen, var man
kommer ut fran det grona och tydlig
attackpunkt saknas.

* Att ta kontrollen via stigen innebdr smidig
I6pning hela vagen och en tydlig hallpunkt
vid stigkroken inte langt fran kontrollen.
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