Porvoonseudun kuntosuunnistus - Motionsorientering i Borganejden 2018
Lshtd / start: klo/kl. 17-18.30 =g
Maali sulkeutuu / malplatsen stings: klo/kl. 20.30

Osallistumismaksu / deltagaravgift:  aikuiset/vuxna 6 €

alle 16 v./under 16 3 €
Osanottomaksun voi maksaa kuntoseteleilld. / Deltagaravgiften kan
betalas med motionssedlar.

Jarjes-
Pvm taja Lahtopaikka Viitoitus tai osoite Erityista
Datum | Arr. Startplats Snitzling eller adress Speciellt
Suunnistuskoulu
9.4. OK Orient | Hamarin urheilukentta Kenttétie 1. klo 18./ Oriente-
Hammars idrottsplan Planvéagen 1. ringsskola kl. 18
Haikkoo Tolkkistentien 1543 ja Haikkoontien risteyksesta. Suunnistuskoulu
16.4. PU Haiko Fran korsningen av Tolkisvagen 1543 och Haiko-vidgen. | klo 18. / Oriente-
Tolkkistentie 398/ Tolkkisvigen 398 ringsskola kl. 18
Horikankallio/ Nalkkila Teiden 1611 ja 11788 risteyksesta. Suunnistuskoulu
23.4. AskU Fran korsningen av vdgarna 161 och 11788. klo 18. / Oriente-
Tiildantie 108/ Tiladvigen 108 ringsskola kl. 18
30.4. PU Emasalo Bengtsby pallokenttd, Emasalontie 637
Bengtsby bollplan, Emsalévagen 637
Sillvik (Tolkkinen), hiihtomaja Tolkkistentien 1543 ja Maavallintien risteyksesta.
7.5. OK Orient | Sillvik (Tolkis), skidstugan Fran korsningen av Tolkisvdgen 1543 och Jordvalls-
vagen. Maavallintie 1/ Jordvallsvigen 1
Bjurbdlentien 1551 ja Voolahdentien risteyksesta.
14.5. AOK Seitlahti - Seitlax Fran korsningen av Bjurbdlevagen 1551 och Valax-
vigen. Voolahdentie 1/ Valaxvigen 1
Kevatlaakso/ Skaftkarr Riistatie 80, Viltvagen 80 (Kevatkummuntien ja
21.5. PU Riistatien risteys/ fran korsningen av Varbergavigen
Vardalen/ Skaftkarr och Viltvagen)
Holken Bjurbdlentien 1551 ja Epoontien risteytyksesta.
28.5. AOK Fran korsningen av Bjurbolevagen 1551 och Ebbo-
vagen. Epoontie 1/ Ebbovagen 1
Virvikin hiekkakuopat Yliketien ja Virvikintien risteyksesta.
4.6. OK Orient | Virvik sandgropar Korsningen mellan Ylikevagen och Virvikvagen.
Virvikintie 1/ Virvikvagen 1
Epoon vanhainkoti Bjurbolentien 1551 ja Epoontien 1552 risteyksesta.
11.6. PU Ebbo kommunalhem Fran korsningen av Bjurbélevdagen 1551 och Ebbo-
vdgen 1552. Epoontie 1/ Ebbovigen 1
Kerkkoon ulkoilumaja Teiden 11787 ja 11789 risteyksesta. Fran korsningen av
18.6. AskU Kerko friluftsstuga vagarna 11787 och 11789. Majatie 26/ Stugvéagen 26
Koskenkyléd/ Forsby, Rike Loviisantien 170 ja Rikentien risteys. Fran korsningen
25.6. OK Orient av Lovisavag 170 och Rikevagen.
Humlan ulkoilumaja Rotndsintie 199.
PU Humla friluftsstuga Rotndsvadgen 199.
2.7.




llola Loviisantie 170 ja Sannaistentien risteyksesta.
9.7. AOK Ilby Fran korsningen av Lovisavdagen 170 och Sanndsvégen.
Sannaistentie 1/ Sannisvédgen 1
Karhunkorpi Veckjarventien ja Karhunkorventien risteys.
16.7. OK Orient Fran korsningen av Veckjarvivdgen och
Karhukorpivagen.
Tolkkistentien 1543 ja Maavallintien risteyksesta.
23.7. PU Sillvik (Tolkkinen), hiihtomaja Fran korsningen av Tolkisvagen 1543 och Jordvalls-
Sillvik (Tolkis), skidstugan vdgen. Maavallintie 1/ Jordvallsvigen 1
Horikankallio, Nalkkila Teiden 1611 ja 11788 risteyksesta.
30.7. AskU Fran korsningen av vagarna 161 och 11788.
Tiilddntie 108/ Tiladvigen 108
Yliketieltd 11861, Ylikentie 736
6.8. OK Orient | Noriken masto
Fran Ylikevagen 11861, Ylikevagen 736
Virvikin hiekkakuopat Yliketien ja Virvikintien risteyksesta.
13.8. AOK Virvik sandgropar Korsningen mellan Ylikevagen och Virvikvagen.
Virvikintie 1/ Virvikvigen 1
Haikk Tolkkistentien 1543 ja Haikkoontien risteyksesta.
aikkoo
PU Haik Fran korsningen av Tolkisvagen 1543 och Haiko-vagen.
aiko
20.8. Tolkkistentie 398/ Tolkkisvigen 398
Tolkkistentien ja Jadkiekkotie 1 risteys. Fran Myos
27.8. OK Orient | Kokonniemi korsningen av Tolkisvagen och Ishockeyvagen 1. pydérdsuunnistus/
Aven
Kokon cykelorientering
MTBO-rata/bana
Sondby, Karilasand Maijvikintie 178. Myos
3.9. AOK py6rasuunnistus/
Maijviksvagen 178. Aven
cykelorientering
MTBO-rata/bana
Isopirtti Opastus Askolan kirkolta. Tiildantie 108 y6/natt **)
10.9. AskU Snitzling fran Askola kyrka. Tiilddvagen
Sillvik (Tolkkinen), hiihtomaja Tolkkistentien 1543 ja Maavallintien risteyksesta. y6/natt **)
17.9. OK Orient | Sillvik (Tolkis), skidstugan Fran korsningen av Tolkisvdgen 1543 och Jordvalls-
vdgen. Maavallintie 1/ Jordvallsvigen 1
24.9. Hamarin urheilukentta Kenttétie 1. y6/natt **)
AOK Hammars idrottsplan Planvéagen 1.

*) Aloittelijoille suunnistusopastusta pienryhmissa, ohjaaja kulkee reitin lapi osanottajien kanssa.

Orienteringshandledning for nybdrjare i smagrupper. Instruktéren gar tillsammans med gruppen igenom banan.

**) Tavallisen kuntosuunnistuksen lisaksi yésuunnistusta. Maali sulkeutuu klo 22.

Forutom vanlig motionsorientering dven nattorientering. Malplatsen stangs kl. 22.

Katso tulokset / Se resultaten:
http://akillesok.idrott.fi

http://www.porvoonurheilijat.fi/index.php?node id=7903

http://okorient.idrott.fi/sv/
http://www.asku.fi/suunnistus

Lisatietoja / Tillaggsinformation: www.porvoo.fi/liikunta puh./tfn 040 7540 484/ Miia Heikkila

Jarjestéjat / Arrangérer:

PU (PU suunnistusjaosto / orienteringssektion)

AOK (Akilles OK), AskU (Askolan Urheilijat), OK Orient,
Porvoon kaupungin liikuntapalvelut — Borga stads idrottstjanster
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